
PROGRAMME  
ADULTES
JANVIER à MARS 2024 

SUR INSCRIPTION
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SORTIES ADULTES
MERCREDI 24 JANVIER | SPECTACLE DUO MANAÏKO 
12H21 (MUSIQUE VÉNÉZUÉLIENNE)
Passerelle des Arts - En partenariat avec le Conservatoire
Sandwich compris
> Départ Musinens | Lavoir | Arlod 11h45 | Retour 13h30

JEUDI 25 JANVIER | RAQUETTES AU PLATEAU DE RETORD 
/ RACLETTE À LA MAISON DE QUARTIERS
Balade d’une heure accessible aux débutants suivie d’un repas
Prévoir des bottes de neige ou des chaussures de marche
> Départ 9h30 Musinens/Lavoir | 9h45 Centre-Ville/Arlod | Retour 13h

MERCREDI 14 FÉVRIER | CONCERT « SWING’LOVE » 12H21 
(CHANSONS D’AMOUR REVISITÉES) 

Passerelle des Arts - En partenariat avec le Conservatoire
Sandwich compris
> Départ Musinens | Lavoir | Arlod 11h45 | Retour 13h30
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JEUDI 15 FÉVRIER | MUSÉE DU PEIGNE ET DE LA 
PLASTURGIE (OYONNAX)
Venez découvrir le parcours sur l’histoire du peigne et des matières plastiques de la 
vallée ingénieuse du Haut-Bugey : usages et procédés de transformation, créativité des 
productions d’objets en plastique, artefacts du quotidien aux pièces de luxe
> Départ 13h30 Musinens/Lavoir | 13h40 Centre-Ville/Arlod | Retour 17h30

7,55

QF 3QF 1

11,323,77

QF 4QF 2

15,10

QF 5

18,87



PAUSE-CAFÉ

TOUS LES LUNDIS | À LA MAISON DE 
QUARTIERS DE MUSINENS
> De 14h à 16h - Activité gratuite à destination des adultes

TOUS LES VENDREDIS | AU CENTRE
JEAN MARINET
À partir du 19 janvier 2024 - De 9h30 à 11h
En partenariat avec le Département de l’Ain et le CCAS de Valserhône

ESPACE LIBRE

JEUDI 21 MARS | SORTIE AU DOMAINE DES SAVEURS - 
LES PLANONS (SAINT-CYR-SUR-MENTHON)
Visite commentée de la ferme bressanne (maison d’habitation et ses reconstitutions), 
musée qui constitue un écrin pour ses riches collections autour de la gastronomie et des 
richesses culinaires de l’Ain + dégustation
> Départ 10h45 Musinens/Lavoir | 11h Centre-Ville/Arlod | Retour 17h
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RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
Le règlement pour les activités payantes s’effectue 
auprès du service Dynamiques citoyennes et jeunesse 
situé au 6 rue Joliot Curie :

Les lundis de 13h30 à 17h
Les mercredis de 8h30 à 12h30

04 50 48 41 34 / 06 74 17 54 52

citoyennete-jeunesse@valserhone.fr

Un moment convivial pour échanger

TOUS LES VENDREDIS | AU LAVOIR (BEAUSÉJOUR)
> De 14h à 16h - Activité gratuite à destination des adultes - Sans inscription

Lieu d’échange et de partage



RENSEIGNEMENTS ET 
INSCRIPTIONS :
Service Dynamiques citoyennes 
et jeunesse
6 rue Joliot Curie

04 50 48 41 34 / 06 74 17 54 52

citoyennete-jeunesse@valserhone.fr

SUIVEZ-NOUS !

www.valserhone.fr

La commune de Valserhône perçoit des aides de la CAF 
qu’elle répercute sur le tarif appliqué aux familles.
Les tarifs mentionnés tiennent compte de ces déductions.

Programme sous réserve de modifications, des conditions climatiques 
et du protocole sanitaire en vigueur.
Aucune inscription sans validation du dossier.
Le paiement s’effectue obligatoirement à l’inscription.
En cas d’annulation ou d’absence, le remboursement ne pourra  
se faire que sur présentation du reçu de paiement, remis à l’inscription,  
et d’un certificat médical.


