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Développez vos compétences et cultivez vos passions avec Skilleos, la plateforme 
d’autoformation vidéo en ligne sur les loisirs, le développement personnel et la vie 
professionnelle !

Média’Vals, le réseau de médiathèques de la ville de Valserhône, étoffe son offre de 
services avec le lancement de Skilleos le lundi 29 avril 2024. 

Qu’est-ce que Skilleos ?

Skilleos est une plateforme qui donne accès à plus de 1 400 cours vidéo créés par des 
experts, en accès illimité, en ligne 24h/24, sur tous les supports (PC, tablettes, smart-
phones). 

Les thématiques des formations sont variées :
>  Loisirs: photographie, couture, décoration...
>  Sports et bien-être : fitness, yoga, pilates, salsa...
>  Arts et musique : chant, guitare, dessin...
>  Bureautique et multimédia : Excel, Word, Photoshop, iMovie...
>  Coding et a-marketing: Wordpress, PHP, SEO, Google Adwords, Facebook, lnstagram...
>  Vie professionnelle : marketing, ventes, stratégie...
>  Jeunesse: yoga pour les 6-12 ans, espagnol pour les 0-6 ans, dessin pour les 6-12 ans...
Et bien d’autres domaines tels que le soutien scolaire pour tous niveaux, l’apprentissage 
des langues, le code de la route…

Comment ça marche ?

L’accès à Skilleos est destiné aux adhérent(e)s de la médiathèque.
La création d’un compté SKilleos est simple et rapide : l’adhérent se connecte à son 
compte-lecteur sur le site de la médiathèque www.mediavals.valserhone.fr et accède au 
lien lui permettant de s’incrire à Skilleos. 
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Comment devenir adhérent(e) à Média’Vals ?
L’inscription est :
> Gratuite pour tous
> Aucun document nécessaire
> Il faut juste se rendre dans une des 3 bibliothèques
> Pour les moins de 12 ans, la présence d’un adulte est requise

Quels sont les autres services offerts par Média’Vals ?
> 34 000 documents pour tous les âges et tous les genres : romans, BD, presse,
albums, musiques…
> Le WIFI gratuit à la Médiathèque Louis Miraillet
> Des ordinateurs en libre accès

Infos : 
Médiathèque Louis Miraillet
Place Charles de Gaulle, Bellegarde-sur-Valserine
04 50 56 60 89
mediatheque@valserhone.fr

Bibliothèque de Châtillon
671 rue Aimé Bonneville, Châtillon-en-Michaille
04 50 59 77 34 
mediatheque.chatillon@valserhone.fr

Bibliothèque de Lancrans
2 route de la Fromagerie, Lancrans
09 72 66 36 70 
mediatheque.lancrans@valserhône.fr
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